Portal Miasta Orzesze
Warsztaty z pierwszej pomocy

Klub Senior+ Orzesze wraz z Orzeska Radg Senioréw zaprasza na bezptatny cykl warsztatéw z pierwszej pomocy dla
mieszkancéw Orzesza w wieku 60+. Warsztaty beda prowadzone przez doswiadczonego ratownika medycznego.
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Przewidziane sg cztery spotkania, dwa pierwsze odbedg sie w pazdzierniku:
- 23.10.2024 o godzinie 11.40, temat: Jak udzieli¢ pierwszej pomocy domownikom - dzieciom i dorostym.
-29.10.2024 o godzinie 11.15, temat: Urazy mechaniczne tj. ztamania, zwichniecia, oparzenia.

Zapraszamy do zapiséw pod nr telefonu 572 366 287, od poniedziatku do pigtku w godzinach 9.00-15.00 w terminie do
18.10. Miejsce warsztatdw: Klub Senior+ Orzesze, ul. Fabryczna 3A, Orzesze Jaskowice.

Warsztaty dofinansowano ze srodkéw programu "Dziataj Lokalnie” Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci realizowanego

przez Akademie Rozwoju Filantropii w Polsce oraz Zwigzku Stowarzyszeh Centrum Aktywnosci.
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