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Krajowe Biuro Do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii
informuje

Nowy Telefon Zaufania dla Oséb z Ukrainy

HoBa rapsya niHis gnsa nogen 3 YKpaiim

Nowy Telefon Zaufania dla Oséb z Ukrainy Uruchomione zostang dwa numery: 800 11 08 11 oraz 22 290 7000

Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom informuje o utworzeniu Telefonu Zaufania dla Oséb z Ukrainy.
Uruchomione zostang dwa numery: bezptatny: 800 11 08 11 oraz ptatny wedtug taryfy operatora 22 290 7000.

Idea tworzonego Telefonu Zaufania jest nie tylko pomoc w zakresie rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzaleznieniami,
ale réwniez udzielenie wsparcia osobom z Ukrainy, ktére z powodu wojny znalazty sie w Polsce i majg potrzebe
porozmawiania oraz podzielenia sie swoimi do$wiadczeniami, przezyciami.

Osoby, ktére beda dyzurowad, majg doswiadczenie w udzielaniu pomocy psychologicznej. Rozmowy w Telefonie Zaufania
beda prowadzone zaréwno w jezyku ukraifiskim, jak i rosyjskim.

Telefon rozpoczyna swojq dziatalno$¢ w dniu 21 marca 2022 r. Bedzie czynny codziennie w godzinach 16.00-21.00.
Jednoczesnie informujemy, ze nadal poszukujemy oséb zainteresowanych podjeciem dyzuréw w naszym Telefonie Zaufania
dla Oséb z Ukrainy. Bedziemy wdzieczni za upowszechnianie tej informaciji.

HauioHanbHWUIA LeHTp NpoTUAii HapkoMaHii iHpopMye Npo cTBOpeHHA MapsaYol NiHil g5 nogen 3 YkpaiHu.

ByayTb 3anyueHi ABa Homepu: 6e3kowToBHMIA: 800 11 08 11 Ta nnaTHMI 3a Tapudom onepaTopa 22 290 7000.

|oes, sika CTOITb 3a CTBOPEHOI0 Frapsa4v0to TenedOoHHO NiHiE, NoAArae He auwe B TOMy, Wob LONMOMOrTY Y BUPILLEHHI
npobnem, NoB’A3aHMX i3 3a71€XHICTIO, @ 1 HaJaTWU NIATPUMKY NOASM 3 YKpaiHu, SKi Yepes BiliHYy onuHunncs B MonbLi Ta
MatoTb NoTpeby NocninkyBaTUCS Ta NOAINNTACA AOCBIAOM Ta NepexuBaHHs.

Jlioaun, sKi YepryBaTUMyTb, MatoTb AOCBIZ HaZaHHA MCMXOOriYHOI JonoMoru. Po3MoBYM Ha rapsadini NiHii 6yayTe BeCTUCS gk
YKPaIHCbKOI0, TaK i POCINCbKOI0 MOBaMMU.

TenedoH noymHae npautoBaTh 3 21 6epesHs 2022 p. MNMpautoBaTuMe woaHA 3 16:00 go 21:00.
Pa3oM 3 TM NOBIAOMASEMO, LLIO MU BCE LLE LUYKAEMO NOAEN, SKi XO4YyTb CTaTK Ha CNyX6y Ha Hally rapsdy niHio onsa
nofen 3 YkpaiHu. My 6yaemo BASYHI 3@ NOWMPEHHS L€l iHhopMaLlii.
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